
Правила безопасности на водных маршрутах и сплавах 

Подготовка снаряжения: перед выходом на маршрут необходимо  

тщательно проверить исправность всех туристических  

принадлежностей. 

Спасательные средства:  

• Обязательно использование правильно  подобранных по размеру 

спасательных жилетов и касок, аптечки.  

• Груз на плавсредстве должен быть надежно закреплен. 

 

Регистрация группы:  

• Необходимо зарегистрировать группу в спасательной службе до 

выхода на маршрут.  

• После прохождения маршрута руководитель обязан сообщить об этом 

дежурному. 

 

Средства связи:  

• Обязательно иметь при себе: 

Мобильные и спутниковые телефоны 

Карты и компас 

Радиомаячки 

Герметичные водонепроницаемые чехлы для документов и средств 

связи 

 

Одежда и экипировка:  

Необходимо: 

• Взять с собой запасную одежду 

• Учитывать возможность понижения температуры на 10°С 

• Дополнительное белье 

 

Дисциплина: 

• все члены команды должны строго выполнять указания опытного 

руководителя группы. 

 

Алкоголь: 

 категорически запрещается употребление алкогольных напитков во 

время сплава. 

Особенности маршрута: 

 Необходимо учитывать наличие: 

• Перекатов 

• Подводных камней 

• Свисающих над водой деревьев 

• Мутной и холодной воды с завихрениями 

 



В заказнике запрещено нахождение с домашними животными. 

Помните, что соблюдение этих правил и иных ведомственных правил 

поможет сделать ваш сплав безопасным и приятным. Не пренебрегайте 

мерами предосторожности, особенно на маршрутах повышенной 

сложности. 


